
Pittwater PSSA Inter‐Schools Sports Competition 
 

Narrabeen Lakes is a member of the Pittwater Primary Schools Sports Association. 
As part of our membership, we are involved in an inter‐school sports competition for both a 
winter and a summer season. 
 
The schools involved in the competitions are: 

 Avalon 

 Bilgola Plateau 

 Collaroy Plateau 

 Elanora Heights 

 Mona Vale 

 Narrabeen North 

 Newport 

 Wheeler Heights 
 
SCOPE OF SERVICE 
Boys and girls from Years 3 to 6 shall be eligible to participate  in  inter‐school competitions 
promoted by  the Pittwater PSSA.  The  junior  category  is between  9  and  10  years, mainly 
grades 3 and 4. The senior category  is for ages between 11 and 12 years, mainly grades 5 
and 6. It is based on the age you turn that year.  
 
Sports Available 
 
Summer Season: 

 Cricket – Junior and Senior, Boys and Girls 

 Softball – Senior Boys and Girls 

 T‐Ball – Junior Boys and Girls 

 Pittwater Tag – Junior and Senior, Boys and Girls. 
 

Winter Season: 

 Rugby League – Junior and Senior Boys 

 Netball – Junior and Senior Girls 

 Soccer – Junior and Senior, Boys and Girls 

 AFL – Junior and Senior, Boys and Girls. 
 

Recommendations  
PSSA competitions mirror the real world of competitive sports where teams contest each on 
a regular basis and are awarded points for results achieved. Schools usually select and field 
team members who are experienced and quite skilled in their particular sport. If your child 
wishes to trial for a PSSA team, it is strongly recommended that they participate in weekend 
sport for that given activity to ensure the best possible chance of selection. 
 
 
 


